
Pago de tarjetas de crédito: cuando no puede realizar el pago 
mínimo

Cuando descubra que no puede pagar sus gastos, cubra sus cuatro paredes. Esto 
significa reservar dinero en efectivo para alimentos, servicios públicos, casa y 
transporte antes de dar sus últimos dólares a la deuda. Asegúrese de cuidar las 
necesidades básicas de su familia. 

El segundo paso es iniciar un plan de gastos, especialmente si no hay mucho 
dinero para todo. Planifique previamente cómo gastará cada dólar y pídale a su 
cónyuge (si está casado) o a un amigo cercano que lo ayude a cumplir con un 
plan de gastos. 

Cuando necesite dinero extra, considere un segundo trabajo, incluso si es 
entregando pizza o haciendo cupcakes. Hay muchas cosas que puede hacer, 
como un segundo trabajo temporal, cambiar su teléfono celular a un plan 
prepago o incluso conseguir que un compañero de cuarto comparta los gastos 
fijos. 

Divida el efectivo restante entre sus acreedores y envíe sus pagos con una carta 
que indique que les estaba dando todo lo que le queda para los pagos de la 
deuda, dando cada uno como un porcentaje de su deuda total. 

Considere conectarse con un entrenador de Compass AQUÍ.
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