
Usa tu teléfono inteligente para tomar un video y así realizar un 
inventario casero

¡Es así de fácil!  Saca tu teléfono inteligente, camina por toda tu casa y 
habla sobre todas las cosas que veas.  Enciende todas las luces, abre 
cajones, armarios y gabinetes e intenta incluir todas tus cosas en el video.  
Enciende el flash de forma constante durante el vídeo para obtener 
suficiente luz .  Durante el video, habla sobre los artículos más   caros, 
incluye dónde y cuándo los compraste, si es que lo puedes recordar.  No 
olvides filmar áreas de almacenamiento, cobertizos o áreas donde tengas la 
mayoría de cosas empacadas. 

Almacena una copia del video en un lugar seguro, en la nube y entrega una 
segunda copia digital a un amigo o pariente en quien confíes.  Esto será de 
gran ayuda en caso de pérdida. 
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